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Guida dei Contenuti
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Selezione dedicata ai Gruppi (associazioni, CRAL, tour operator, aziende, famiglie).

Edizione 2025–2026 • Ultimo aggiornamento: 29 agosto 2025

Formato visita Lezione astronomica live in cupola + film a tutta cupola
(proiezione a 360° su tutta la volta)

Durata tipica circa 75 minuti (lezione 30–40' + film 25–35')

Attività extra
(facoltative)

Laboratorio solare, osservazione del cielo, quiz interattivo

Capienza sala 58 poltrone reclinabili

Lingue Italiano (EN su richiesta)

Fasce orarie tipiche Mattino: 9:00 • 10:30 • 12:00
Pomeriggio/Sera: 14:30 • 16:00 • 17:30 • 19:00 • 20:30

Cosa significa “a tutta cupola”? È una proiezione immersiva a 360° che ricopre l’intera volta
della sala, così lo spettatore è avvolto dalle immagini e dai suoni. Rispetto a uno schermo
frontale, l’esperienza rende più intuitivi i movimenti dei corpi celesti e il senso delle grandi scale
del cosmo.
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Lezioni dal vivo (in cupola)
Apri o completa la visita con una lezione live condotta dal nostro staff: linguaggio chiaro,
strumenti digitali immersivi e spazio per domande.

● Il Cielo del mese — ≈30’ — Età consigliata: 8+
Orientamento pratico: riconoscere a occhio nudo le costellazioni stagionali, individuare i
pianeti visibili nel periodo e scoprire oggetti del profondo cielo (ammassi, nebulose, galassie)
che si possono osservare con piccoli strumenti o anche solo con binocoli.

● Le stelle cadenti — ≈30’ — Età consigliata: 8+
Smontiamo i miti: che cosa sono davvero le meteore, perché vediamo scie luminose, quando
cadono gli sciami più famosi (Perseidi, Geminidi) e come osservarli al meglio. Con un accenno
al legame con comete e detriti interplanetari.

● Tutti i colori delle nebulose — ≈30’ — Età consigliata: 10+
Dalle nebulose a emissione a quelle a riflessione, fino alle oscure e ai resti di supernova: i
colori raccontano temperature, chimica e processi fisici. Un viaggio che spiega come nascono
e muoiono le stelle.

● I buchi neri — ≈40’ — Età consigliata: 12+
Cos’è un buco nero? Perché lo spazio-tempo si curva? Dalla massa di Sagittarius A* all’ombra
fotografata dall’Event Horizon Telescope: un’introduzione accessibile a concetti di relatività e
astrofisica estrema.

● Viaggio nell’Universo — ≈30’ — Età consigliata: 10+
Partendo dalla Stazione Spaziale Internazionale ci spingiamo via via più lontano, usando la
velocità della luce come unità narrativa: pianeti, stelle, ammassi, galassie, fino alla grande
struttura cosmica.

● Il Sistema solare — ≈30’ — Età consigliata: 8+
Un colpo d’occhio su pianeti rocciosi e giganti gassosi, lune notevoli, asteroidi e pianeti nani.
Focus su missioni recenti, curiosità e condizioni per la vita.

● I moti della Terra — ≈30’ — Età consigliata: 10+
Rotazione, rivoluzione, inclinazione e precessione: perché esistono giorno/notte e stagioni, e
come cambiano alba e tramonto durante l’anno. Dimostrazioni visive in cupola.

● Il pianeta Terra — ≈35’ — Età consigliata: 10+
La Terra vista dallo spazio: atmosfera e clima, tettonica e interno del pianeta, campi magnetici
e condizioni per la vita. Collegamenti con l’osservazione da satellite.

● Lezioni monografiche (Luna • Venere • Marte • Giove) — ≈30’ — Età consigliata: 8+
Percorsi verticali su un singolo protagonista: geologia, atmosfera, missioni passate e future,
come osservarli nel cielo e perché affascinano scienza e cultura.

Percorsi tra Scienza & Storia
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● I Cieli della Divina Commedia — ≈35’ — Età consigliata: 12+
Dante e l’astronomia medievale: i cieli tolemaici, il cielo australe e i riferimenti celesti nel
poema. Un ponte tra letteratura e scienza che affascina anche i non addetti ai lavori.

● Il Cielo medievale (Padova Trecentesca) — ≈30’ — Età consigliata: 12+
Il cielo osservato nel Trecento e l’orologio astronomico di Jacopo Dondi in Piazza dei Signori:
perché era un prodigio tecnico e che cosa misurava.

● Rivoluzioni celesti: il Cielo del ‘500 — ≈30’ — Età consigliata: 12+
Dal geocentrismo all’eliocentrismo: Copernico e Tycho Brahe, le mappe stellari, i primi
strumenti e la nascita del metodo scientifico.

● Il Cielo della Grande Guerra — ≈30’ — Età consigliata: 12+
Il cielo di un secolo fa tra mappe, miti e prime fotografie. Un confronto con l’astronomia
moderna per capire come è cambiato il nostro sguardo.

● Quella notte sulla Luna (Apollo 11) — ≈30’ — Età consigliata: 10+
Il racconto dell’allunaggio del 1969: le tappe della missione, gli astronauti, i rischi e la
tecnologia, visto in modo immersivo sotto la cupola.

Per gruppi con bambini: percorsi narrativi consigliati — Le Favole celesti (6+), Stelle, miti e amici (6–8), La Luna
per i più piccoli (6–8).
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Film a tutta cupola (25–35 minuti)
I film possono essere abbinati a una lezione live o proiettati singolarmente. La proiezione a tutta
cupola offre una visione a 360° che avvolge il pubblico, ideale per rendere intuitivi percorsi nello
spazio e concetti come orbite, rotazioni e scale cosmiche.

● Stars — ≈25’ — Età consigliata: 10+
Dalla nascita alla morte delle stelle: nubi molecolari, sequenza principale, giganti rosse,
supernove e buchi neri. Un classico che alterna narrazione emozionale a rigore scientifico.

● Dalla Terra all’Universo — ≈30’ — Età consigliata: 8+
Una panoramica ampia e spettacolare: il Sistema Solare, la Via Lattea, gli ammassi e le
galassie, fino alle scale cosmologiche. Perfetto per gruppi eterogenei e famiglie.

● Due piccoli pezzi di vetro — ≈25’ — Età consigliata: 8+
La storia del telescopio: da Galileo agli strumenti moderni. Comprendere come l’ottica abbia
cambiato per sempre la nostra visione del cosmo.

● Explore — ≈25’ — Età consigliata: 10+
Le leggi di Keplero prendono vita per spiegare orbite e manovre: perché i satelliti “cadono”
senza cadere e come si raggiungono altri pianeti.

● Saturno — ≈35’ — Età consigliata: 10+
Il pianeta dagli anelli, le lune ghiacciate e la missione Cassini-Huygens. Un viaggio tra
dinamiche degli anelli, geyser di Encelado e misteri ancora aperti.

● Capcom Go – L’uomo sulla Luna — ≈25’ — Età consigliata: 8+
La corsa alla Luna raccontata con ritmo e immagini d’archivio: un concentrato di storia,
ingegneria e coraggio umano adatto anche alle famiglie.

Abbinamenti consigliati per gruppi
● Orientarsi nel cielo (75’)

Lezione Il Cielo del mese + Film Dalla Terra all’Universo — consigliato 8+ (famiglie).

● Stelle & destini cosmici (60’)
Lezione Tutti i colori delle nebulose + Film Stars — consigliato 10+.

● Sistemi planetari (65’)
Lezione Il Sistema solare + Film Saturno — consigliato 8+.

● Dalla Terra allo spazio (60’)
Lezione I moti della Terra + Film Explore — consigliato 10+.

● Viaggi e grandi imprese (55’)
Lezione Quella notte sulla Luna + Film Capcom Go — consigliato 8+.

● Letteratura & Astronomia (60’)
Lezione I Cieli della Divina Commedia + Film Due piccoli pezzi di vetro — consigliato 12+.
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Sezione speciale — Gruppi con bambini
Proposte per gruppi famiglia, associazioni sportive/culturali, compleanni scientifici e visite miste
adulti-bambini. Tutti i titoli indicano durata ed età consigliata.

Percorsi narrativi (4–6 anni)
● Storie tra le stelle — ≈25’ — Età: 4–6

Racconti brevi e immagini gentili in cupola per scoprire la notte senza paura: Luna, stelle
“amiche” e piccoli viaggi immaginari nel cielo.

● Piccoli esploratori della Luna — ≈25’ — Età: 4–6
Che cos’è la Luna? Perché cambia forma? Un percorso tenero e sorprendente con domande
semplici e risposte visive.

Percorsi scoperta (6–8 anni)
● Stelle, miti e amici — ≈30’ — Età: 6–8

Riconoscere alcune costellazioni, ascoltare i miti più belli e imparare a cercarle nel cielo vero.
Linguaggio semplice, ritmo dinamico.

● La Luna per i più piccoli — ≈30’ — Età: 6–8
Fasi lunari con esempi concreti, mari e crateri con immagini reali e una piccola “caccia alle
forme”.

Percorsi avventura (8–11 anni)
● Missione Sistema Solare — ≈30’ — Età: 8–11

Un viaggio “pianeta per pianeta” con curiosità su vulcani marziani, tempeste di Giove e anelli
di Saturno. Perfetto per gruppi di fratelli e amici.

● Caccia alle costellazioni — ≈30’ — Età: 8–11
Tecniche base per orientarsi: Stella Polare, Grande Carro, triangoli e “scalette” stellari. Piccole
prove di osservazione sotto la cupola.

Film consigliati per bambini
● Dalla Terra all’Universo — ≈30’ — Età: 8+

Panoramica spettacolare con ritmo adatto alle famiglie: ideale come primo film a tutta cupola.

● Capcom Go – L’uomo sulla Luna — ≈25’ — Età: 8+
La storia dell’allunaggio in forma avvincente: ottimo per bambini curiosi e appassionati di
spazio.

● Due piccoli pezzi di vetro — ≈25’ — Età: 8+
Il telescopio spiegato con esempi semplici e immagini coinvolgenti.

Attività complementari per bambini
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● Il Sole in sicurezza — ≈45’ — Età: 8+
Introduzione in cupola + osservazione con filtri certificati (meteo permettendo). Focus su
macchie e “bollitura” della superficie.

● Quiz Junior — ≈30’ — Età: 7+
Domande a risposta multipla a squadre con classifica finale: apprendere giocando.

Esempi di programmi Kids
● 60’ — 6–8 anni

Lezione Stelle, miti e amici (30’) + mini Q&A; e accoglienza (15’) + margine (15’).

● 75’ — 8–11 anni
Lezione Missione Sistema Solare (30’) + Film Dalla Terra all’Universo (30’) + Q&A; (15’).

● 90’ — Famiglie con età miste
Lezione Il Cielo del mese (30’) + Film Capcom Go (25’) + Quiz Junior (30’) + margine (5’).
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Contatti & Prenotazioni
Telefono: 049 773677
Email: segreteria@planetariopadova.it
Sito web: www.planetariopadova.com

Note finali

La presente guida è pensata per Gruppi e non sostituisce eventuali indicazioni operative o
commerciali specifiche. La disponibilità di titoli, orari e attività può variare in base al calendario e
alla programmazione interna. Per richieste particolari (eventi privati, proiezioni in lingua),
possiamo co-progettare il percorso più adatto.
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